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ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရာွ 

ေတာင်ကေလဵေကျေဵရာွအုပ်စ၊ု ေမမာင်ဵမမမမို ့နယ် 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖို ဵတိုဵတက်ေရဵလပု်ငန်ဵစီမကဳိန်ဵစာမှတ်တမ်ဵ  

(၂၀၂၁-၂၀၂၆) 

 

 

 

မပုစေုရဵဆဲွသူ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု ၊ ေတာင်ကေလဵေကျေဵရွာ ၊ ေမမာင်ဵမမမမို့နယ ်

(စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ ဆည်ေမမာင်ဵဝနက်ကီဵဌာန၊ 

ေမမာင်ဵမမမမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆဲွသည်။) 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧမပီလ 
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မာတိကာ 

၁။ ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ ေပမာင်ဵပမမမို့နယ် 

၂။ ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာရာသီခွငပ်ပ ပပက္ခဒိန် 

၃။ တည်ေနရာနှငဴ ်ပထဝီအေနအထာဵ 

၄။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

၅။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

၆။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ( ခ ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ( ဂ ) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငေွ ကဵဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှု 

၇။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 (က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

 ( ခ ) ေကျေဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵ 

 ( ဂ ) သတင်ဵ နှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 

၈။ ပညာေရဵ 

၉။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ကျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

၁၀။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

၁၁။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မည်ဴ အဆိုပပုစီမဳချေက်မျောဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျောဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁)    ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂)    ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ  

ေနာက်ဆက်တွဲ (၃)    ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု (၄၈)ဇယာဵမျောဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၄)    ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆိုပပုလွှာ (၁) 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၅)    ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆိုပပုလွှာ (၂) 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၆)    ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆိုပပုလွှာ (၃) 



3 
 

 



4 
 

 



5 
 

၃။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာသည် ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ၊ ေပမာင်ဵပမခရုိင်၊ ေပမာင်ဵပမမမို့နယ် 

ေတာင်ကေလဵေကျေ ရွာအုပ်စုတွင် တည်ရိှပါသည်။ ေပမာင်ဵပမမမို့နယ်၏ အေနာက်ဘက်တွင် 

တည်ရိှမပီဵ ေပမာင်ဵပမမမို့၏ (၅)မုိင်ခန့်အကွာတွင် တည်ပါသည်။ ေပမာင်ဵပမလပွတ္တာဆက်သွယ်ေရဵ 

လမ်ဵမကကီဵေဘဵရိှပိန္နဲကုန်ဵေကျေဵရွာေအာင်သစ္စာမဟာဓါတ်ေပါင်ဵချေူပ်လမ်ဵေဘဵကွင်ဵကကီဵေဇာင်ဵေကျေ

ရွာ၏အေရှ့တည်ဴတည်ဴလမ်ဵေပ္ဒတွင်တည်ရိှပါသည်။ေကျေ ရွာသည်ေတာင်ေပ္ဒေဒသတွင်တည်ရိှမပီဵ 

ေတာင်ယာလုပ်ငန်ဵ၊ေနွစပါဵ၊မုိဵစပါဵ မျောဵစုိက်ပျေ ိူ ဵ ကပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျောဵ 

 နှစ်စဉ်မိုဵ ေရချေနိ်လက်မ(၆၀)မှ(၈၀)ခန့်ရရိှပါသည်။ သဘာဝေပါက်ပင်မျောဵမှာ မေလဵရှာဵ 

ပင်၊ဓနိ၊သစ်တို၊ ကက်ေမာက်၊ေတာင်သရက်၊ ကုက္ကိုလ၊် ပမရာမင်ဵ၊ဝါဵမျေ ို ဵစုဳ၊ သရက်နှင်ဴ ေညာင်ပင် 

စေသာအပင်မျောဵေပါမျောဵစွာေပါက်ေရာက်လျေက်ရိှပါသည်။ မရမ်ဵပင၊် ဖက်သန်ဵပင်၊ မာလကာပင ်

၊အနု်ဵပင်၊ ကွမ်ဵသီဵပင၊် ပိန္နဲပင်၊ ပိေတာက်ပင်၊ စေသာ နှစ်ရှည်ပင် မျောဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

အာဝါဵ၊ခရမ်ဵ၊ငရုတ်၊ကွမ်ဵ၊ဘူဵ၊သခွာဵ၊ငကှ်ေပျော၊ ဘူဵ၊ ချေဉေ်ပါင၊် တိုင်ေထာင်ပဲ၊ ငရုပ ် တို္ဓကို 

ရာသီလိုက်စိုက်ပျေ ို ဵ ကပါသည်။ လယ်ေပမ (၁၇၈)ဧက ၊ဉယျောဉ်ခခဳေပမ (၈၂.၄)ဧကရှိပါ သည်။ ေရ 

ရရိှမှုနည်ဵပါဵသပဖင်ဴ ေနွရာသီတွင်စိုက်ပျေ ိူ ဵေရဵနည်ဵပါဵပါသည်။ ဓနိေတာေပမ၁၅.၆ဧကခန့် 

ရိှပါသည်။   

၅။  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေမခအေန  

 ေရကျောက်ုန်ဵေကျေဵရွာတွင ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ အမျောဵနှငဴဆ်ိုင်ေသာ ဘာသာေရဵ၊ လူမှုေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ ကိစ္စရပ်မျောဵတွင ် ရွာသူ/သာဵမျောဵက စည်ဵလုဳဵညီညွှတ်စွာပဖငဴ် ဝိုင်ဵဝန်ဵပူဵေပါင်ဵ ၍ လုပ် 

ေဆာင ်ကသညဴ်အေလဴအထေကာင်ဵ မျောဵရှပိါသည်၊၊ ပပငပ်မှအေသဵစာဵေချေဵေငွအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ  

နှငဴ ် ချေတိ်ဆက်ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ ေကျေဵရွာအဖွဲ့ဝင်မျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင ် ကိစ္စကကီဵ 

ငယ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဝိုင်ဵဝန်ဵကူညီေဆာငရွ်က်မှုမျေ ို ဵသာရိှမပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

ေရရှည်ေဆာင်ရွက်နိုငရ်န် စနစ်တကျေဖွဲ့ စည်ဵ ထာဵသညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵရိှရန် လိုအပ်ပါသည်။ 



6 
 

 ၆။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေမခအေန 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ေရေကျော်ကုန်ဵတွင်ေနွစပါဵနှငဴ်မိုဵစပါဵကိုအဓကိစိုက်ပျေ ိူ ဵ ကသည်။အပခာဵစိုက်ပျေ ိူ ဵသီဵနှဳမျောဵ

မှာကွမ်ဵသီဵ၊အနု်ဵသီဵ၊သရက်၊မရမ်ဵ၊ပိန္နဲ၊တညင်ဵ ၊သဳပုရာ၊ငကှ်ေပျောပငမ်ျောဵကိုစိုက်ပျေ ိူ ဵ ကသည်။မိုဵစ

ပါဵအထွက်နှုန်ဵမှာတစ်ဧကလျှင်(၆၀)နှငဴ်ေနွစပါဵစိုက်ပျေ ိူ ဵေပမ(၁)ဧကလျှင်(၈၀)ခန့်ထွက်ရိှပါသည်။

ဉယျောဉ်ခခဳေပမစိုက်ပျေ ိူ ဵေသာေပမ(၈၂.၄)ဧကခန့်ရိှမပီဵဝါဵ၊သရက်၊ပိန္နဲ၊တညင်ဵပင်တိုကိုစိုက်ပျေ ိူ ဵ ကပါ 

သည်။ 

( ခ ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွငဝ်က်၊ကိုအဓိကထာဵေမွဵပမူ ကပါသည်။အပခာဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာကျွဲ၊ 

နွာဵ၊ဆိတ်၊ ကက်၊ဘဲမျောဵကိုတနိုင်တပိုင်ေမွဵပမူသူမျောဵလည်ဵရှ ိကပါသည်။  

( ဂ ) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေကျေဵရွာတွင ် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵအေနပဖငဴ် 

ကုန်စုဳဆိုငမ်ျောဵ၊ကုန်စိမ်ဵမျေ ိူ ဵစုဳေခါင်ဵ ရွက်သည်မျောဵ၊ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵေလှငယ်မျောဵ၊ငါဵရှဉဴ်ေထာင်သူမျောဵ

၊ေန့စာဵအလုပ်သမာဵမျောဵရိှ ကပါသည်။ဝါဵ၊ဓနိမျောဵကိုေရလမ်ဵမှတစ်ဆငဴ်ေရာင်ဵ ချေသူမျောဵလည်ဵရိှပါ

သည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု 

 ေငွေ ကဵဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအေနပဖင်ဴ ေတာငသ်ူလယ်သမာဵမျောဵအတွက် လိအုပ်ေသာ ေချေဵ 

ေငွကို မိုဵစပါဵ စိုက်ပျေ ို ဵရန်အတွက် ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ (၁)ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀/-)  
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နှုန်ဵပဖငဴ် ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည်။ အပခာဵအေသဵစာဵေချေဵေငဝွန်ေဆာင်မှုအဖွဲ့မျောဵလည်ဵ ရိှပါသည်။  

အပခာဵတပိုင်တနိုင် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵလည်ဵ ရိှေသာေ ကာငဴ် နှစ်ရှည်ေချေဵေငွ 

ထုတ်ေချေဵေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ လိုအပ်ပါသည်။ 

၇။ အေမခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာမှအပခာဵေနရာမျောဵသုိ္ဓဆုိင်ကယ်၊ဒိန်ဵေဒါင်ဵစသည်တုိ္ဓပဖင်ဴသွာဵလာပါသ

ည်။ေနွရာသီတွင်လမ်ဵကာင်ဵေသာ်လည်ဵ    မုိဵရာသီတွင်လမ်ဵမေကာင်ဵေသာေ ကာင်ဴ သယ်ယူပုိ္ဓ 

ေဆာင်ေရဵတွင်အခက်အခဲရိှပါသည်။  

(ခ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵ ေရဵ 

ေကျေဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵအတွက် ဆုိလာပပာဵမျောဵ၊မီဵစက်မျောဵပဖင်ဴဘထ္ထရီအုိဵမျောဵကုိ 

အာဵသွင်ဵ၍အသဳုဵပပု ကပါသည်။မီဵစက်ပဖင်ဴအာဵသွင်ဵရာတွင်ဘထ္ထရီ(၁)အုိဵလျှင်(၄၀၀)ကျေပ်ခန့်ေပဵ 

ေဆာင်ရေသာေ ကာင်ဴေရရှည်အဆင်မေပပနုိင်ပါ။ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵအတွက် အေထာက်အပဴဳေပဵမှု 

မျောဵ အကူအညီမျောဵအမှန်တကယ်လုိအပ်ပါသည်။ အမျောဵအပပာဵသဳုဵစဲွလျေက်ရိှပါသည်။  

(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာသည် သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵကုိ ေရဒီယုိ၊ ရုပ်ပမင်သဳ ကာဵ၊ တယ်လီ 

ဖုန်ဵအင်တာနက်တုိ္ဓပဖင်ဴ ဆက်သွယ်ရရိှပါသည်။ 

၈။ ပညာေရဵ 

 ေကျေဵရွာတွင်အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ(ခဲွ)ရိှေသာ်လည်ဵအခန်ဵမလဳုေလာက်မှုေ ကာင်ဴအချေ ိူ ့စာ 

သင်ချေန်ိမျောဵတွင်ေကျောင်ဵဝန်ဵအတွင်ဵရိှအပင်ေအာက်မျောဵတွင်စာသင်ေနရေသာအတန်ဵမျောဵရိှပါသည်။
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ေနွရာသီအတွက်အဆင်ေပပေသာ်လည်ဵမုိဵရာသီတွင် အခက်အခဲမျောဵရိှပါသည်။ ထုိေ ကာင်ဴ ေကျောင်ဵ 

ေဆာင်သစ်ထပ်မဳေဆာက်လုပ်ေပဵရန်လုိအပ်လျေက်ရိှပါသည်။ကေလဵမျောဵ၏ ယဉ်ေကျေ  လိမ္မာေရဵနှင်ဴ 

အသိပညာ၊ဗဟုသုတပမင်ဴမာဵေစရန်အတွက် ေကျောင်ဵစာ ကည်ဴတုိက် ထာဵရိှေပဵရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာရိှရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵအတွက်ေကျေ ရွာစာ ကည်ဴတုိက်ထာဵရိှေပဵရန်လည်ဵ လုိအပ်ပါသည်။ 

၉။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် ကျေန်မာေရဵအေနပဖင်ဴ ေကျေ လက်ေဆဵေပဵခန်ဵတခုရိှမပီဵ ကျေန်ဵ 

မာေရဵအတွက်နည်ဵေပဵလမ်ဵညွှန်မှုမျောဵလည်ဵေကျေ လက်ေဆဵခန်ဵမှကူညီေပဵပါသည်။ကျေန်မာေရဵ 

ေကာင်ဵမွန် ကမပီဵကူဵစက်ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုမရိှေသဵပါ။မုိဵဦဵရာသီတွင်ကေလဵသူငယ်မျောဵဖျောဵနာေလဴရိှေ

ော်လည်ဵေဆဵခန်ဵရိှေသာေ ကာင်ဴအဆင်ေပပပါသည်။ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵမှာအဟာရပပည်ဴဝ 

စွာမရရိှမှုေ ကာင်ဴချေ ိူ ့တဴဲမှုမျောဵရိှပါသည်။ကေလဵသူငယ်မျောဵနှင်ဴလူကကီဵမျောဵအတွက်ကျေန်ဵမာေရဵကာ 

ကွယ်ေဆဵတုိက်ေကျွ ေသာ အစီအစဉ်မျောဵကုိ ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵမှေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ 

ေသာက်သဳုဵေရကုိေရတွင်ဵမျောဵမှရရိှေသာ်လည်ဵမုိဵရာသီတွင်နဳွ ေရမျောဵစီဵဆင်ဵစိမ်ဴဝင်ေသာေ ကာင်ဴ 

သန့်ရှင်ဵမှုမရိှပါ။ေကျေ ရွာတွင်ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵအတွက်အသိပညာေပဵမှုမျောဵလုိအပ်လျေက်ရိှပါ

သည်။ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေကျေဵရွာမှ လယ်ေပမမျောဵသည် နှစ်စဉ် စပါဵစုိက်ပျေ ို ဵပခင်ဵ၊ ဓာတ်ေပမဨဇာမျောဵ အသဳုဵပပုပခင်ဵ 

သဘာဝသစ်ေဆွဵေပမဨဇာမျောဵမထည်ဴပခင်ဵေ ကာင်ဴေပမဆီလွှာပျေက်စီဵမှုအနည်ဵငယ်သာရိှသည်။ 

စုိက်ခင်ဵမျောဵတွင်ပုိဵသတ်ေဆဵအသဳုဵပပု၍ပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိခုိက်ေစသည်ဴ ပုိဵသတ်ေဆဵ အသဳုဵပပုရာ 

တွင် အန္တာရာယ်မျောဵေလျှာဴေပါ္ဓေစေရဵအတွက်ေဘဵကင်ဵေစရန်လမ်ဵညွှန်ချေက်ချေက်မျောဵ ကုိလုိက်နာ 

မှုအာဵနည်ဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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၁၁။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ အဆုိမပုစီမဳချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေက်မျောဵ 

ေပမာင်ဵပမမမို့နယ်                                                                         ေရေကျော်ကုန်ဵ 

စ

ဉ် 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေက်အမည် ရမတှ် ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် 

၁ ေကျေဵရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ ပခင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေကျောက်ေချောလမ်ဵ ခင်ဵ ပခင်ဵ  ၉၀ ၂ 

၃ လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ ၇၀ ၃ 

၄ အလယ်တန်ဵေကျောငေ်ဆာင်တည်ေဆာက်ပခင်ဵ  ၆၀ ၄ 

၅ စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵ ၅၀ ၅ 

၆ ပမစိမ်ဵေရာငစ်ီမဳကိန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ပခင်ဵ  ၄၀ ၆ 

၇ စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ပဖန့်ေဝေပဵပခင်ဵ  ၃၀ ၇ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ပပုစုသူအမည် - ဦဵေစာေလဵေကျော်                               ဖုန်ဵနဳပါတ်- ၀၉၇၆၂၀၂၉၇၄၇
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ဖွဳ့မဖို ဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာကမ်ှု အေမခမပဇယာဵ 

စ

ဉ ်
မပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျောဵ အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေမဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵ  

လမ်ဵမျောဵ 

အဆုိမပုစီမခဳျေက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ကဏ္ဍာ-လမ်ဵ 

၁ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ 

လမ်ဵသွာဵလာေရဵ 

ခက်ခဲပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာလမ်ဵမှာေပမသာဵလမ်ဵ 

ပဖစ်ေနပခင်ဵ ချေ ို င်ဴခွက်မျောဵေပါ 

မျောဵေသာ ေ ကာင်ဴမိုဵရာသီတွင် 

ေရအုိင်မျောဵပဖစ်ထွန်ဵေနပခင်ဵ 

 

 ေငွေ ကဵ အသင်ဴအတင်ဴ 

ထညဴ်ဝင်နိုင်ပခင်ဵ 

 လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်ပခင်ဵ 

 ရွာသူရွာသာဵမျောဵစည်ဵလုဳဵမှု

ရိှပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵမပပညဴ်စုဳပခင်ဵ 

 နည်ဵပညာနှင်ဴအေတွ့

အကကုဳမရိှြခင်ဵ 

ေကျေဵရွာေကာ်မတီဖွဲ့ 

စည်ဵ၍ အေထာက်အပဳဴ 

ေပဵနိုင်ေသာ သက်ဆိုင် 

ရာ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ 

ချေတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက် 

ပခင်ဵအိမ်ေထာင်စု 

အလိုက်ေငွေ ကဵ 

သတ်မှတ် 

ေကာက်ခဳပခင်ဵ 

 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵရရိှေရဵ 

စီမဳချေက် 

(၁၀၁၀'×၈'×၆) 

 

၂ ေကျေဵရွာချေင်ဵ ဆက် 

ေကျောက်ေချောလမ်ဵ

သွာဵလာမှုခက်ခဲပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာချေတိ်ဆက်လမ်ဵမှာ၊ေပမ

သာဵလမ်ဵပဖစ်မပီဵေကျေဵရွာအုပ်စု

ကွဲမျောဵပဖတ်သန်ဵသွာဵလာမှုမျောဵ

ပခင်ဵ၊ကာဵ၊ေထာ်လာဂျေ၊ီဆိုင် 

ကယ်မျောဵသွာဵလာမှုမျောဵေသာ 

ေ ကာင်ဴမိုဵရာသီတွင်ချေ ို င်ဴခွက်မျေ

ာဵပဖစ်ေနပခင်ဵ 

 စုေပါင်ဵလုပ်အာဵေပဵနိုင်ပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵအသင်ဴအတင်ဴ ထညဴ် 

ဝင်နိုင်ပခင်ဵ 

 ရွာသူရွာသာဵမျောဵစည်ဵလုဳဵမှု

ရိှပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵ အလုဳအ 

ေလာက်မရိှပခင်ဵ၊ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေတွ့

အကကုဳမရိှပခင်ဵ 

 အေထာက်အပဳဴေပဵနိုင် 

ေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နှင်ဴချေတိ်ဆက်ပခင်ဵလမ်ဵ 

ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵပခင်ဵ 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသို္ဓ

တင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

ပခင်ဵအိမ်ေထာင်စုအ 

လိုက်ေငွေ ကဵသတ်မှတ် 

ေကာက်ခဳပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵချေတိ်ဆက် 

ေကျောက်ေချောလမ်ဵရရိှေရဵ 

စီမဳချေက် 

(၃၀၀၀'×၈'×၆) 
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ဖွဳ့မဖို ဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာကမ်ှု အေမခမပဇယာဵ 

စဉ် မပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ 
အေမခအေနေကာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေမဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵ  

လမ်ဵမျောဵ 

အဆုိမပုစီမခဳျေက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ကဏ္ဍ-မီဵလင်ဵေရဵ/ပညာေရဵ 

၃ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ

မှ လျှပ်စစ်မီဵမရရိှ 

ပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာတွင်မီဵမရိှမူ 

ေ ကာင်ဴေကျောင်ဵသူ/ 

ေကျောင်ဵသာဵမျောဵစာဖတ်ရ

ာတွင်ခက်ခဲပခင်ဵ 

အေသဵစာဵစီပွာဵေရဵလုပ် 

ငန်ဵမျောဵမေဆာင်ရွက်နိုင်ပ

ြင်ဵ 

မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵနှင်ဴ 

(၅)မိုင်အကွာတွင် 

တည်ရိှပခင်ဵ 

ေငွေ ကဵအသင်ဴတငဴ်ပါ 

ဝင်နိုင်ပခင်ဵ 

 

ေငွေ ကဵအခက်အခဲရိှ

ပခင်ဵ  

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်ဵ

သုိ္ဓတင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ  

လျှပ်စစ်မီဵရရိှေရဵစီမဳချေက်  

၄ ေကျေဵရွာတွင်ဵ 

ေကျောင်ဵသာဵ/သူစာ

သင်ခန်ဵမရိှ၍စာသင်

 ကာဵရာတွင်အခက်

အခဲရိှ ပခင်ဵ 

စာသင်ေဆာင်မရိှပခင်ဵေ 

ြောင်ဴစာသင် ကာဵရာ 

တွင်အခက်အခဲရိှပခင်ဵ၊

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမျောဵလ

ာသပဖငဴ်အဆင်မေပပမှုမျေ

ာဵ ပဖစ်ပခင်ဵ 

 ေကျောင်ဵေဆာင်သစ် 

အတွက်ေပမေနရာေပဵ 

နိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ ကဵမပပညဴ်စုဳပခင်

း 

အေတွ့အကကုဳအာဵ 

နည်ဵပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ

မှသက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်ဵ

သုိ္ဓအကူအညီ ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

ေကျောင်ဵေဆာင်သစ်ရရိှေရဵစီမဳ 

ချေက်(၃၀×၉၀) 
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ဖွဳ့မဖို ဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာကမ်ှု အေမခမပဇယာဵ 

စဉ် မပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ 
အေမခအေနေကာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေမဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵ  

လမ်ဵမျောဵ 

အဆုိမပုစီမခဳျေက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ကဏ္ဍ-ေရေပဵေရဵ/ေငွေ ကဵ/စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

၅ ေသာက်သဳုဵေရမလုဳေ

ောက်ပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာတွင်ဵအမျောဵသဳုဵ 

ေရတွင်ဵရိှပခင်ဵေနွရာသီ

တွင်ေရတွင်ဵ(၁)တွင်ဵသာ

ရိှသပဖငဴ်ေရနည်ဵလာ    

သပဖင်ဴေကျေဵရွာတွင်ဵရွာသူ 

ရွာသာဵမျောဵေသာက်သဳုဵ 

ေရအလုဳေလာက်မရိှပခင်ဵ 

 

ေငွေ ကဵအသင်ဴအတင်ဴ 

ထညဴ်ဝင်နိုင်ပခင်ဵ၊ရွာသူ/ရွ

ာသာဵမျောဵလုပ်အာဵ 

စိုက်ထုတန်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ ကဵအခက် 

အခဲရိှပခင်ဵ 

 

 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသို္ဓ 

တင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

စက်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵစီမဳ

ချေက် 

 

 

 

 

 

၆ အတိုဵနှုန်ဵနည်ဵေသ

ာ ေချေဵေငွမရရိှပခင်ဵ 

တနိုင်တပိုင်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိုင်ရန် အရင်ဵအနှီဵ 

မရိှပခင်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် 

ကျေပန်ဵလပု်ကိုင်သူ 

အိမ်ေထာင်စုပိုမျောဵပခင်ဵ 

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့ 

အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ 

မချေတိ်ဆက်နိုင်ပခင်ဵ 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသို္ဓ 

တင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

ပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳကိန်ဵ 

အေကာင် အထည်ေဖာ်ပခင်ဵ 

စီမဳချေက် 

       

၇ စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵ

သန့် မရရိှပခင်ဵ 

စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မ

ျာဵ မစိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ပခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴ စပါဵအထွက် 

မေကာင်ဵပခင်ဵ၊ 

ေဈဵေကာင်ဵမရပခင်ဵ 

လယ်ယာေပမေကာင်ဵ 

မွန်ပခင်ဵ 

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အ

စည်ဵမျောဵနှင်ဴ 

မချေတိ်ဆက်နိုင်ပခင်ဵ 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသို္ဓ 

တင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ပဖန့်ေ

ေေပဵပခင်ဵစီမဳချေက် 

 



 13 

ေမမာင်ဵမမမမို့နယ်၊ ေတာင်ကေလဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေရေကျော်ကနု်ဵေကျေဵရွာ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မတှ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖနု်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵေစာေလဵေကျော် ဦဵထွန်ဵေရွှေ ၁၄/မမန(နိုင်)၁၂၆၉၈၃ ၆၀ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၆၂၀၂၉၇၄၇ 

၂ ဦဵသန်ဵ ဝင်ဵ ဦဵထွန်ဵေရွှေ ၁၄/မမန(နိုင်) ၂၁၇၇၉၁ ၅၃ ဝယ်ယူေရဵဥက္ကဌ ၀၉-၆၇၃၁၇၄၁၁၈ 

၃ ေဒ္ဒနငှ်ဵယုခိုင် ဦဵပမငဴ်နုိင် ၁၄/မမန(နိုင်)၃၁၀၈၂၈ ၂၅ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၄၂၇၄၆၈၅၁၅ 

၄ ဦဵေစာပုလဲဝါဵ ဦဵသာချေစ် ၁၄/မမန(နိုင်)၁၄၉၃၃၇ ၃၄ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉- ၇၇၉၀၅၇၆၂၃ 

၅ ေဒ္ဒအယ်မူဵနာ ဦဵေစာထူဵသာ ၁၄/မမန(နိုင်)၂၀၂၉၇၇ ၃၄ စာရင်ဵ ကုိင် ၀၉-၄၅၂၁၉၆၆၉၅ 

၆ ေဒ္ဒေစဵလဒါ ေစာေပွထူဵ ၁၄/မမန(နိုင်)၂၀၂၉၅၃ ၃၂       အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၃၁၄၂၇၉၉ 

၇ ေနာ်နဲေလေဖာ ေစာချောဵေလဵ ၁၄/မမန(နိုင်)၁၃၃၄၅၂ ၆၃  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၁၀၈၃၂၅၃ 

၈ ေစာဖုိဵေစဵေစဵ မန်ဵ ဆလိမ် ၁၄/မမန(နိုင်)၂၅၉၄၈၄ ၃၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၆၂၉၀၄၆၄၄ 

၉ ေဒ္ဒစန္ဒာစိုဵ ဦဵဝင်ဵ ကည် ၁၄/မမန(နိုင်)၂၉၁၀၉၈ ၂၄ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၉၂၉၅၆၂၅၀ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

ပုစဳဳ(၁) 

စီမခဳျေက်အဆိုမပုလွှာ(သ့ုိ)စီမဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       -    ေရေကျော်ကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပစ်ု                               -     ေတာင်ကေလဵ 

မမို့နယ်                                         -    ေပမာင်ဵပမ 

တိင်ုဵေဒသကကီဵ/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်ဵ 

စီမခဳျေက်အမည်         -  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

စီမခဳျေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေမခအေန 

- လကရ်ှိေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မိုဵရာသီတွင်ရွဳ့ဗွက်မျောဵထူ၍ 

သွာဵလာရခက်ခဲပခင်ဵ 

- မိုဵ ရာသီတွင် ေကျေဵရွာပပညသူ်မျောဵ၏ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵကိစ္စရပ်မျောဵ 

ေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ  ကန့် ကာခက်ခဲမှု ရှိပခင်ဵ 

စီမခဳျေက်၏ရညရွ်ယ်ချေက်( လကရိှ်အေမခအေနအာဵပိုေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လိုသညဴ်ဆန္ဒေဖာ်မပရန်)  

- ေကျေဵလက်ေနပပည်သူမျောဵ၏ သွာဵလာေရဵပိုမိလုွယ်ကူေစရန်နှင်ဴ ေကျေဵလက်ေန လူေနမှုအဆင်ဴ 

အတန်ဵမျောဵ ပမင်ဴမာဵလာေစရန်။ 

ေမျှော်မနှ်ဵအကျေ ို ဵရလာဒ် (လကင်င်ဵရည်ရွယ်ချေက်ေရာက်ရှိမပီဵ ေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအကျေ ို ဵ 

ေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

-  ကွန်ကရစ်လမ်ဵပဖစ်ပခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျေဵလက်ေနပပည်သူမျောဵ၏ လူေနမှု အဆင်ဴအတန်ဵပမင်ဴမာဵ 

လာမည်။ 

- ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု ပိုမိုပမန်ဆန်လာပခင်ဵနှင်ဴ အချေနိ်နှင်ဴ ကုန်ကျေေငွပိုမိုသက်သာလာေစမည။် 

- ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ တိုဵ တက်ပမင်ဴမာဵလာမည်။ 

စီမခဳျေက်ဆိုင်ရာအချေက်အလကေ်ဖာ်မပမခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပရ်မည်) 

- ေကျေဵရွာတင်ွဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ (VDP)ရန်ပုဳေငွ 

ကျေပ်(၁၀)သန်ဵ၊ ပပည်သူထညဴ်ဝင်ေငွကျေပ်(၃)သန်ဵ၊ စုစုေပါင်ဵ ကျေပ်(၁၃)သန်ဵပဖငဴ် 

(၁၀၁၀'×၈'×၆'') ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ ေဆာင်ရွက်မည်ပဖစ်ပါသည။် 

ကုန်ကျေစရိတထ်ညဴ်ဝင်မှု           -   ၁၃၀၀၀၀၀၀ 
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ခန့်မှန်ဵ ကုန်ကျေစရိတ ်(ကျေပ်)  ထညဴ်ဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ေငွသာဵ) 

 ၃၀၀၀၀၀၀ (ေငွသာဵ) 

 လုပ်အာဵ(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျေဵရွာ 

 ေကျေဵရွာ 

 

အကျေ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အိမ်ေမခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

မှတ်ချေက်။ေချောင်လည်အဆင်ဴ - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင်ဴ - ၂၊ ဆင်ဵရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ - ၄ 

စီမခဳျေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှင်ဴအစီအစဉ်မျောဵ 

(၁)  တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

     ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေကာ်မတနီှငဴ် ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာန 

(၂)  စီမခဳျေက်စတင်မည်ဴအချေနိ်ခန့်မှန်ဵ      -    ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ 

(၃)  စီမခဳျေက်မပီဵစီဵမည်ဴအချေနိ်               -    ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧမပီ 

(၄) ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 

- ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵအလိုက် 

ေငွေ ကဵသတ်မှတ်ေကာက်ခဳေဆာင်ရွကသွ်ာဵပါမည်။ 

- လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွက် လိုအပ်သညမ်ျောဵကုိ ေကျေဵရွာမှ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵမပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်မျောဵ 

- ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူမပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလိုအပ်ချေက်မျောဵ ေဆွဵေနွဵတိင်ုပင်၍  

ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆွဲပါမည။် 

- ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ပတသ်က်ေသာ ေရရှညတ်ညတ်ဳခဴိုင်မမဲေစေရဵ စည်ဵ မျေဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵ 

နှင်ဴ ညွှန် ကာဵချေက်မျောဵ ထာဵရှိပါမည်။ 

- ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵမပီဵစီဵချေနိ်တွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ပပညသူ်မျောဵမှ 

တာဝန်ယူထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 

- စီမကိဳန်ဵမပီဵလျှင်မပီဵပခင်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှင်ဴတကွ မပီဵစီဵေ ကာင်ဵ 

အစီရင်ခဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) 

ပုစဳဳ(၁) 

စီမခဳျေက်အဆိုမပုလွှာ(သ့ုိ)စီမဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       -    ေရေကျော်ကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပစ်ု                               -     ေတာင်ကေလဵ 

မမို့နယ်                                         -    ေပမာင်ဵပမ 

တိင်ုဵေဒသကကီဵ/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်ဵ 

စီမခဳျေက်အမည်       -  ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵေကျောက်ေချောလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

စီမခဳျေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေမခအေန 

- လကရ်ှိေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵမှာေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ပခင်ဵေ ကာငဴ်မုိဵတွင်ဵကာလတွင်ရွဳ့နွဳ့မျောဵ 

ထူထပ်ပခင်ဵလမ်ဵမျောဵပျေက်စီဵပခင်ဵေ ကာင်ဴရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသွာလာေရဵခက်ခဲပခင်ဵ။ 

- ေကျေဵရွာပပည်သူမျောဵ၏ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵကိစ္စရပ်မျောဵအတွက် သွာဵလာရာတွင် 

ေနှာက်ေနှဵ ကန့် ကာမှုရှိပခင်ဵ။ 

စီမခဳျေက်၏ရညရွ်ယ်ချေက်(လကရိှ်အေမခအေနအာဵပိုေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လိုသညဴ်ဆန္ဒေဖာ်မပရန်) 

- ေကျေဵလက်ေနပပည်သူမျောဵ၏ လမ်ဵမျောဵေကာင်ဵမွန်ပါကသွာဵလာေရဵ ပိုမိုလွယ်ကူေစရန်နှင်ဴ 

ေကျေဵလက်ေန လူေနမှုအဆင်ဴ အတန်ဵမျောဵ ပမင်ဴမာဵလာေစရန် 

ေမျှော်မနှ်ဵအကျေ ို ဵရလာဒ် (လက်ငင်ဵရညရွ်ယ်ချေက်ေရာက်ရိှမပီဵ ေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအကျေ ို ဵ 

ေကျေဵဇူဵမျောဵ)  

- သွာဵလာေရဵ ပိမုိုပမန်ဆန်လာပခင်ဵ 

- ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ တိုဵ တက်ပမင်ဴမာဵလာမည်။ 

စီမခဳျေက်ဆိုင်ရာအချေက်အလကေ်ဖာ်မပမခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပရ်မည်) 

-  ေကျောက်ေချောလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

ကုန်ကျေစရိတထ်ညဴ်ဝင်မှု           -   

ခန့်မှန်ဵ ကုန်ကျေစရိတ ်(ကျေပ်)  ထညဴ်ဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

   
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အကျေ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အိမ်ေမခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

မှတ်ချေက်။ေချောင်လည်အဆင်ဴ - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင်ဴ - ၂၊ ဆင်ဵရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ - ၄ 

 

စီမခဳျေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှင်ဴအစီအစဉ်မျောဵ 

(၁)  တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

     ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေကာ်မတနီှငဴ် သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

(၂)  စီမခဳျေက်စတင်မည်ဴအချေနိ်ခန့်မှန်ဵ      -    ၂၀     ခုနှစ် ၊ 

(၃)  စီမဳချေက်မပီဵစီဵမညဴ်အချေနိ်               -    ၂၀       ခုနှစ် ၊ 

(၄) ေကျေဵရွာထညဴဝ်င်မှုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 

     ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵအလိုက်  ေငွေ ကဵ 

သတမ်ှတ်   ေကာက်ခဳေဆာင်ရွကသ်ွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတေ်ရဵပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်မျောဵ 

- ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူမပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလိုအပ်ချေက်မျောဵ ေဆွဵေနွဵတိင်ုပင်၍  

ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆွဲပါမည။် 

- လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵမပီဵစီဵချေနိ်တွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ပပည်သူမျောဵမှ 

တာဝန်ယူထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 

- စီမကိဳန်ဵမပီဵလျှင်မပီဵပခင်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှင်ဴတကွ မပီဵစီဵေ ကာင်ဵ 

အစီရင်ခဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၆) 

ပုစဳဳ(၁) 

စီမခဳျေက်အဆိုမပုလွှာ(သ့ုိ)စီမဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       -    ေရေကျော်ကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပစ်ု                               -     ေတာင်ကေလဵ 

မမို့နယ်                                         -    ေပမာင်ဵပမ 

တိင်ုဵေဒသကကီဵ/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်ဵ 

စီမခဳျေက်အမည်         -  လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ 

စီမခဳျေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေမခအေန 

- လကရ်ှိေကျေဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵနှင်ဴ(၁၀)မိင်ုအတွင်ဵတွင်ရှိေသာ်လည်ဵ လျှပ်စစ်မီဵ 

မရရိှပခင်ဵေ ကာငဴ်ေကျောင်ဵသာဵ,သမူျောဵစာဖတ်ရာတွင်အခက်အခဲရိှပါသည။်လက်ရှိေကျေဵရွာတင်ွ 

အဆင်မေပပေသာအိမ် ေထာင်စုမှာကုိယ်ပုိင် ဆိုလာမီဵကုအသုဳဵပပု ကမပီဵ အချေ ို ့အိမ်ေထာင်စု မှ 

ဘက်ထရီမီဵ ခေပဵသွင်ဵ၍အသဳုဵ ပပုရေနရသပဖင်ဴအခက်အခဲရှိပါသည။် 

စီမခဳျေက်၏ရညရွ်ယ်ချေက်( လကရိှ်အေမခအေနအာဵပိုေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လိုသညဴ်ဆန္ဒေဖာ်မပရန်)  

- မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှလျှပ်စစ်မီဵရရှိပါကေကျေဵလက်ေနပပည်သူမျောဵ၏ကျေန်မာေရဵကိစ္စမျောဵလွယ်ကူစွ

ာလုပေ်ဆာင်နိုင်ရန်နှင်ဴလူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵမျောဵပမင်ဴမာဵလာေစရန်။ 

ေမျှော်မနှ်ဵအကျေ ို ဵရလာဒ် (လကင်င်ဵရည်ရွယ်ချေက်ေရာက်ရှိမပီဵ ေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴအကျေ ို ဵ 

ေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

- မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှလျှပ်စစ်မီဵရရှိပါကေကျေဵလက်ေနပပည်သူမျောဵ၏ကျေန်မာေရဵနှင်ဴလူေနမှုအ 

ဆင်ဴအတန်ဵမျောဵတိုဵ တက်လာေစမည်။ 

စီမခဳျေက်ဆိုင်ရာအချေက်အလကေ်ဖာ်မပမခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပရ်မည်) 

- မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှလျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ 

ကုန်ကျေစရိတထ်ညဴ်ဝင်မှု           -    

ခန့်မှန်ဵ ကုန်ကျေစရိတ ်(ကျေပ်)  ထညဴ်ဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

  (ေငွသာဵ) 

လုပ်အာဵ(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျေဵရွာ 

 ေကျေဵရွာ 
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အကျေ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အိမ်ေမခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

အကျေ ို ဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ ၁၅၀ 

မှတ်ချေက်။ေချောင်လည်အဆင်ဴ - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင်ဴ - ၂၊ ဆင်ဵရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ - ၄ 

 

စီမခဳျေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှင်ဴအစီအစဉ်မျောဵ 

(၁)  တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

     ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေကာ်မတနီှငဴ် သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

(၂)  စီမခဳျေက်စတင်မည်ဴအချေနိ်ခန့်မှန်ဵ     -    ၂၀    ခုနှစ်၊   

(၃)  စီမခဳျေက်မပီဵစီဵမည်ဴအချေနိ်               -    ၂၀     ခုနှစ်၊  

(၄) ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 

- ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵအလိုက် ေငွေ ကဵ 

သတ်မှတ ်  ေကာက်ခဳေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

- လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွက်ေကျေဵရွာမှ လိုအပ်သညမ်ျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက ်

သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵမပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်မျောဵ 

- ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူမပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလိုအပ်ချေက်မျောဵ ေဆွဵေနွဵတိင်ုပင်၍  

ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆွဲပါမည။် 

- စီမကိဳန်ဵမပီဵလျှင်မပီဵပခင်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှင်ဴတကွ မပီဵစီဵေ ကာင်ဵ 

အစီရင်ခဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေမခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၁ ၃ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၂ ၁၉ ၄၁   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၄ ၃၇ ၇၁ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၄ ၄၂ ၇၆ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၂၂၉ ၂၄၀ ၄၆၉ - - 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၆ ၉ ၁၅   

စုစုေပါင်ဵ ၃၂၆ ၃၅၀ ၆၇၆ - - 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၅၀ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ ်ဆုိသည်မှာ 

အသက် (၁) နှစ်မပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသက် 

(၁၀) နှစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ် 

၊၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်မပည်ဴသည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ် အထက် 

ဆုိသည ်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်မပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏လူဦဵေရမှာ(၁)နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ်နှငဴ်သက်ကကီဵရွယ်အို အနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵ 

အလုပ်လုပ်နိုင် ေသာ လူဦဵေရမှာ ေကျေဵရွာ၏ ထက်ဝက်ေကျော်မျှေ ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂၅ ၅၂ ၅ ၃၂ ၂၀ ၃၀ 

ပမင် ဴ  လတ်           

နိမ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
      

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵမမူေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  -    

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
    

 
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
    

 
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       ပမင်ဴ   လတ်  

✓ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှေပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ - ၁ - ၁ 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၂ - ၂ - ၂ 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ ----- ၁ - ၁ 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

 

 

 

✓ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
      

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ ကျေန်ဵမာေရဵ 

 

 

 

✓ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိေု

ေချောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

  
   

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၁၂၁ ၂၆၅ ၃၄ ၁၀၉ ၁၅၆  

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

  
   

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၅၀ ၃၂၁ ၃၉ ၁၄၅ ၁၇၆ ၃၄  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။“အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေ

ောက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊မမငဴ်)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတွုင် ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵအပဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူမျောဵအတွက်အလုပ်အကိင်ုအခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှု 

အေပခအေနကိ ု ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “မမင်ဴ” 

ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခ ုလုပ်ကိင်ုရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာတွင်စိုကပ်ျေ ိူ ဵေရဵကဏ္ဍ၌လယ်ပုိင်ဆုိင်သူအနည်ဵငယ်သာရိှြပီဵလုပ်  

သာဵအင်အာဵနည်ဵပါမပီဵေမွဵမမူဵေရဵကဏ္ဍာတွင် တပုိင်တနုိင်ေမွဵမမူေရဵအနည်ဵငယ်သာရိှ၍ လုပ်သာဵငှာဵရမ်ဵမှု မရိှပါ၊၊ 
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ေဈဵေရာင်ဵဝယ်သူမျောဵ  

ရိှေသာ်လည်ဵအဓိကလုပ်ငန်ဵအမဖစ်မရပ်တည်နုိင်ပါ။ကျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵဓနိထုိဵသူမျောဵလည်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ      

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၄၀၀၀  ၃၅၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွက်မဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် ေယာကျ်ောဵေလဵမျောဵ ၏ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်ေန့ လုပ်အာဵခမှာ (၃၅၀၀)ကျေပ် မဖစမ်ပီဵ  အနည်ဵဆဳုဵတစ်ေန့လုပ်အာဵခမှာ (၃၀၀၀)ကျေပ် မဖစပ်ါသည်။ 

မိန်ဵကေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆဳုဵ တစ်ေန့ လုပ်အာဵခမှာ (၃၀၀၀)ကျေပ် မဖစမ်ပီဵ  အနည်ဵဆဳုဵတစ်ေန့ လုပ်အာဵခမှာ 

(၃၅၀၀)ကျေပ် မဖစပ်ါသည်။ေဆာက်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် ေယာကျ်ောဵေလဵမျောဵ၏ တေန့တာလုပ်အာဵခမှာ အမျောဵဆဳုဵ 

(၄၀၀၀)ကျေပ်မဖစ ် မပီဵ အနည်ဵဆဳုဵလုပ်အာဵခမှာ(၃၅၀၀)ကျေပ်မဖစ်ပါသည်၊၊ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေမမဧရိယာ 
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ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေမမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၇၈ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၈၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ ၁၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၇၅  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေမမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။။ေမမလွတ်ေမမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ်စနွ့်လွတ်ထ

ာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သည်ဴေမမနှင်ဴနုိင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျော ထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေမမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။   ။ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာ၏ လယ်ယာေမမနှငဴ်ဉယျောဉ်ေမမမျောဵ၏ ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵ  

မှာအသင်ဴအတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ဉယျောဉ်ခခဳေမမမျောဵတွင် ကွမ်ဵသီဵပင်၊ မာလကာ၊သရက်၊ငှက်ေပျော 

သီဵနှဳပင်မျောဵစိက်ုပျေ ိူ ဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵ 

ရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျောဵ   သငဴ်   နည်ဵ  

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘကဝ်င်အပင်

မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

✓ 

√ 

✓ 

 

 

 

 

 

 

✓

 
 ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓

 
 ✓ 
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵ 

ရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပ္ဒေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ငါဵမမင်ဵေချောင်ဵေကျေဵရွာတွင် သတ္တုနှငဴ်အမခာဵတွင်ဵထွက်ပစ္စည်ဵမျောဵ ေကျောက်ခဲ၊ ေကျောက် 

စရစအ်နည်ဵငယ်ရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရရိှပါသည်။ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵအနည်ဵအကျေဉ်ဵရိှေသာ်လည်ဵအသဳုဵမပုမှုနည်ဵပါဵ 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်၊၊  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှေသ

ာအိမ်ေထာင်စ ု

မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀ ၅၂ ၈၃ ၅ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏ ဉစ္စာဓန အေမခအေနမှာအဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စ(ု၁၀)စုခန့်သာရိှမပီဵ၊ 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓

 
 ✓ 
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၊ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမှာရွာ၏ ထက်ဝက်ေကျော်မျှေရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှေင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်မပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ 

စာဖူလဳုမှု 
၆ ၁ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ____၂__ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ____၄______ 

၃လနှငဴ်၆လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၁၀ ၂ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ____၅_______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ____၅_____ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၁၀ ၃ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ____၇_______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = _____၃___ 

ရင်ဵမမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ ၃ နှငဴ် ၄ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ၏ ၃၀% အမဖစ် ၃၅ စု ကို ေတွ့ဆဳုေလဴလာ 

ဆန်ဵစစ ် ခဲရဴာတွင် ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှုုသည် ၃လေအာက်ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုမှာ ၂၈.၅% နှငဴ် ၆လ ကာဵ ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှုမှာ ၂၈.၅% 

နှငဴ် ၆လ မှ၁၂လအထိဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု ၄၃% ရိှ ကသည်။ ေကျေဵရွာတွင် ဆန်စပါဵနှငဴ် ငါဵ၊ ပုဇွန်မျောဵေပါမျောဵသမဖငဴ် 

ေကျေဵရွာ၏ ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှုမှာ အေမခအေနဆုိဵဝါဵသညဴ်ထဲတွင် မပါေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

 

 

✓ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နငှ်ဴအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု 
၇ 

 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသုိ္ဓ ကာပမင်ဴစာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင် သက်ကကီဵရွယ်အို၆၀နှစ်နှငဴ်အထက်လူကကီဵမျောဵရိှေသာ်လည်ဵ မိသာဵစုေစာင်ဴ 

ရှာက်မှုရိှ ကပါသည်။ဆင်ဵရဲသညဴ်အမျေ ိူ ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်မိသာဵစု(၇)စုရိှ၍လယ်အငှာဵစုိကမ်ခင်ဵ၊အမခာဵရာသီအလုိ

က်ထွက်ရိှေသာလုပ်ငန်ဵမျောဵနဲ့အငှာဵလုိကလု်ပ်မခင်ဵမဖငဴ်အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေ ကာင်ဵမပုေနရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေမခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေ

ာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ ပမစေ်ရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ 
 

     

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ 
 

     

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အပလွူန်ကဲပခင်ဵ 
 

     

၉ စိုကပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု 
 

     

၁၀ အေအဵလွန်ကဲပခင်ဵ 
 

     

√ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေ

ာဵ) 

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 
 

     

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ 
 

     

၁၄ ပမစက်မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ 
 

     

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု 
 

     

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ 
 

     

 
လူေ ကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်    

၁၇ စာဵနပရိ်က္ခာမဖူလဳုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)  

     

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာကမ်ှု 
 

     

၂၇ လူကုနက်ူဵပခင်ဵ 
 

     

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ေဵခက်ခပဲခင်ဵစသည် 

 

     

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေကျေဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမခင်ဵေရ 

ကကီဵမခင်ဵ၊မုိဵေခါင်မခင်ဵစသည်ဴအေမခအေနမျောဵ မဖစ်ေပါ်မခင်ဵရိှပါက ယင်ဵမဖစ်စဉ်မျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိ 

ခိကု်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိကု်မှုရိှပါကေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှေထခိို

က်သက်ေရာက်မှုခစဳာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု− လတ် 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − မမငဴ)် 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက။် ။ေကျေဵရွာသည်မုိဵရွာသွန်ဵမှုမျောဵမပာဵ၍ မမစ်ေရတက်မှုေ ကာင်ဴ လယ်ကွင်ဵမျောဵအာဵ ေရလွမ်ဵ 

မုိဵမှုရိှေသာ်လည်ဵ ပျေက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမူ အနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။အမခာဵသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵအေနမဖင်ဴတခါတရဳသာ 

မဖစေ် ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိကေ်လျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

 

     

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေေရာက် 

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု / ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ပမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ                      

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်ေချေမျောဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 

      

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူ 

မျောဵ (IDP) 

      

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
 

     

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ 
 

     

 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 



32 
 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လုိကေ်လျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလပ်ုသာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ အသက်ေမွဵသူမျောဵ 
 

     

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေမခ 

အေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှေအထိထိခိုက် ကပါသနည်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ် 

သာရိှပါသည်။အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်နှင်ဴကျေန်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ကျေပန်ဵလုပ် 

ကိုင်ရှာေဖွစာဵေသာက်ေနသူမျောဵမဖစ် ကပါသည်။ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် မိသာဵစုသဖွယ်စည်ဵလဳုဵညီ ညွှတ်စွာမဖင်ဴ 

လုပ်ကိငု်စာဵ ေသာက်မပီဵ အခက်အခဲမျောဵကုိ ဝိုင်ဵဝန်ဵေမဖရှင်ဵေပဵ ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေမခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေမခမပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၉ - ၉ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၂ 
ေကျောင်ဵ 

ေကာ်မတီ 
၁၂၃ ၃ ၁ ၄ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ မီဵသတ် ၁၂၃ ၃ - ၃ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 

မိခင်နှင်ဴခ 

ေလဵေစာင်ဴ

ေရှာက်ေရဵ 

၁၂၃ - ၄ ၄ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ ပပညဴသူ်စစ ် ၁၂၃ ၄ - ၄ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃  ၁၀ ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

✓ 

  

 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 √ 

 

 

 

 

 

✓ 
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(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စစုုေပါင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵ (၅)ဖဲွ့ရိှပါသည်။ေကျေဵရွာတွင်ဖဲွ့စည်ဵ 

ထာဵေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵရိှေသာ်လည်ဵလုပ်ငန်ဵတခုလုပ်ရာတွင်အဖဲွ့အစည်ဵအလုပ်မေဆာင်ရွက်ပဲအဆင်ေမပသလုိ 

သာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေန ကပါသည်။စနစ်တကျေဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာအဖွဲ့အစည်ဵစနစ်မျေ ိူ ဵလုိအပ်ေ ကာင်

းေတွ့ရိှရပါသည်။  

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Pact  Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂ World  Vision ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖို ဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွမဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွမဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊မပည်သ့ူအကျေ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန် အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန် 

ချေက်မျောဵမဖင်ဴမပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ မမစမ်ိဵေရာင်စသည်)တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် 

ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵမမပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ရန် အတုိဵနှုန်ဵနည်ဵစာွမဖင်ဴ 

ေငွေချေဵေပဵေသာ မပင်ပအဖွဲ့ အစည်ဵ(၂)ခုသာရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေမမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွက ်

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအမမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၁၂၂ ၃၄ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂၃ ၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ - - ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၅ ၂ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် -  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၁၅၀ ၃၉  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်စိုကပ်ျေ ို ဵေမမယာမဴဲမှာ မျောဵမပာဵမပီဵ စုိကပ်ျေ ိူ ဵေမမပုိင်ဆုိင်ေသာ 

လယ်ယာရှင်မျောဵထဳတွင်ေန့စာဵလုပ်သာဵအမဖစ်ဝင်ေရာက်လုပ်ကိငု်မခင်ဵမဖငဴ် အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရရိှပါ 

သည်။ 
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(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအမမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရှိ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရှိ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ  

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိ  မရှိ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ    

ရှိမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

၈ ေချောင်ဵေရ 
၁၇၈ 

 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရှိ   မရှိ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် မုိဵစပါဵသာ စုိကပ်ျေ ိူ ဵနုိင်ပါသည်။ေနွရာသီတွင်စိုကပ်ျေ ိူ ဵေရဵအ 

တွက်ေရအလဳုေလာက်မရိှပါ။ေသာက်သဳုဵေရမျောဵလဳုေလာက်မှုမရရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

ေချောင်ဵေရကိုလည်ဵစိုက်ပျေ ိူ ဵေရဵအတွက်အသဳုဵမပုနုိင်ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

 

 

 

 
 

 

✓ 
✓ 

✓ 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ 

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေ ို ဵ 

သည် ဴ

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ် 

ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်

မှု(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှေမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

မုိဵစပါဵ ၁၇၈ တင်ဵ ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဇွန ်
နိုဝင်

ဘာ 

 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ေနွစပါဵ ၁၀၀ တင်ဵ ၇၀ ၈၀ ၇၅ 

ဒီ 

ဇင်

ဘ

ာ 

ဧမပ ီ
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် မုိဵစပါဵသာစုိကပ်ျေ ိူ ဵနုိင်မပီဵအထွက်နှုန်ဵနည်ဵ၍ ေဈဵကွက်မှာ 

အလှမ်ဵေဝဵ၍ေထာ်လာဂျေမီျောဵမဖငဴ် သယ်ယူေရာင်ဵချေရေသာေ ကာင်ဴ သယ်ယူစရိတ်မျောဵအာဵအကျေ ိူ ဵအမမတ်နည်ဵပါဵ 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၁   ၁၇ 

အေစဴချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက ်     

✓ 

  

  

✓ ✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 
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စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွက် 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၆   ၂၂ 

ေရစုပ်စက ် ၇   ၂၂ 

ေပခနင်ဵေရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။  ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စိုကပ်ျေ ိူ ဵေရဵသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်သည်အိမ်ေမခအနည်ဵ 

ငယ်ရိှမပီဵငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်သည် အိမ်ေထာင်စပုိုမျောဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမ

ှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတ    မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိငု်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴ 

မျောဵဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာ 

နှငဴ် အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူမရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အ 

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူမရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာတွင်မုိဵရာသီဉတုတွင် စိုကပ်ျေ ိူ ဵနုိင်ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။မုိဵရာသီ       

✓ 

✓     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အတွက်လယ်ပုိင်ရှင်မျောဵအာဵစိုကပ်ျေ ိူ ဵေရဵဘဏ်မှေချေဵေငွထုတ်ေပဵမခင်ဵရိှပါသည်။သီဵနှဳေဈဵကွက်နှငဴ်ကုနသွ်ယ်မှုအတွ

က ် ေဈဵကွက်မှာအလှမ်ဵေဝဵေသာေ ကာင်ဴကနု်သွယ်မှုမှာအကုန်အကျေမျောဵ၍အကျေ ိူ ဵအမမတ်နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချဲေ့နိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ် 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အ 

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်     လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွကမ်ရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျေအသင်ဴအတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပတ် 

သက်ေသာသတင်ဵအချေက်အလက်လက် 

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ်မျောဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်လယ်သမာဵမျောဵမှာစိုကပ်ျေ ိူ ဵေရဵအတွက်ေရအရင်ဵအမမစ်လုိအပ် 

မခင်ဵ၊မုိဵေရနှငဴ်ေချောင်ဵေရကိုအမီှမပုစိုက်ပျေ ိူ ဵေနရမခင်ဵ၊ဓါတ်ေမမဨဇာ၊ပုိဵသတ်ေဆဵမျောဵအာဵစွာအလွယ်တကူမရရိှပဲမမို့၌

 

 

✓ 

✓ 

√✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 
✓ 
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တတ်ဝယ်ရမခင်ဵ၊လုပ်သာဵမျောဵရှာဵပါဵမခင်ဵသီဵနှဳမျောဵေရာင်ဵချေရန်ေဈဵကွက်အလှမ်ဵေဝဵေသာေ ကာင်ဴသယ်ယူစရိတ်မျောဵပုိ

မုိကနု်ကျေမခင်ဵနှငဴ်စိုက်ပျေ ိူ ဵေရဵအတွက်နည်ဵပညာေဟာေမပာပဲွလာေရာက်ေဟာေမပာေလဴရိှပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ ၂ ၃ 

နို္ဓစာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၁ ၂ 

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၃၂ ၉၅ 

 ကက် ၁၁၁ ၁၁၃၃ 

ဘဲ ၂၄ ၂၂၆ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်ေမွဵ မမူေရဵလုပ်ကိုင်သူအနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵတပုိင်တနုိင်ေမွဵ မမူ 

 ကသူမျောဵသာမဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေမဖဆုိရန်။

ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမှေမဖဆုိရန်။

ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနုိင်မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသ

ငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင်ေချေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိငု်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပခ်ျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေ

ောက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရှိသည်အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအ 

ေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမမီှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိငု်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလ

မ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှိနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲ

မှု(အပူချေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 



42 
 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်ေမွဵမမူေရဵကုိတပုိင်တနုိင်ေမွဵမမူဵ ကသည်။စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵ မမူသူ 

မရိှပါ။ငါဵ၊ပုဇွန်ေမွဵမမူသူမရိှပါ။  

(၃)    ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်မပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁

ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေ

ောင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစာွမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ

ကူမရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါ

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေ

နုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကိုမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရှိပါလဳုဵဝမရှိပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမမီှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွ 

မရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမမီှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 
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မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁

ကိုချေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ကူမရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

မရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵချေနုိင်ပါထုတ်ကုနမ်ျောဵကိုလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှိနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတုအေပခ

အေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵပခင်ဵနှင်ဴမုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရှိ          မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရှိ          မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေက်မျောဵနှင်ဴပင်လယ်

ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရ

ာ အကကဳဿာဏ်မျောဵလက်လှမ်ဵမပီခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊မမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စာဵကျေက်ေမမမျောဵ 

ရှာဵပါဵ၍စီဵပွာဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမလုပ် ကိုင် ကပါ။ငါဵ၊ပုဇွန်၊ငါဵရှဉဴ်ရှာေဖွလုပ်ကိငု်သအူနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါ

က “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလယ်ွတကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပု 

နိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက်ပ

ြင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သ ူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာသည်စိကု်ပျေ ိူ ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ု 

သူအသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ငါဵရှဉဴ်ေထာင်မခင်ဵ၊ငါဵရှာမခင်ဵ၊လယ်သမာဵ၊ ဝပ်ေရှာဴ၊ 

ေဈဵေရာင်ဵေရာင်ဵဝယ်မခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ မဖစ်ပါသည်၊၊ထုိသူမျောဵအတွက်Pact Myanmar မှေချေဵေငွရရိှပါသည်။ 

 

(၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတ်ိ 

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျေ

ာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေ 

ရန်ေစျေဵကွက်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရှိမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 

√ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတ်ိ 

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျေ

ာဵရိှပါက “မေမဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရှပိါမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချေဵငွေမရရိှပါေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလယ်ွတကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပပု 

နိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက် 

ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရိှအသင်ဴအ်တင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရှိမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စိုကပ်ျေ ိူ ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ု 

သူမျောဵအတွက်အခက်အခဲမျောဵမှာေဈဵအတွက်ဆုိင်ရာအသိပညာမရိှမခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ မေကာင်ဵမခင်ဵအ 

သက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာဆုိင်ရာအေသဵစာဵ၊ အလတ်စာဵ စီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမရိှမခင်ဵ၊ 

ကျွမ်ဵကျေင်လုပ်သာဵမရိှမခင်ဵအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ ပါဵမခင်ဵတ့ုိကုိေတွ့ရပါသည်။  

(ဂ)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနှင်ဴအချေနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု 

၃၃ ၂၂ ၁၄ ၃၆ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၃၂ ၂၉ ၆၁ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓√ 
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# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၂ 

ေကျေဵရွာမပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေမပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ ၂၂ ၁၄ ၃၆ - - - - - - 

၁၂လအထိ ၁၀ ၁၅ ၂၅ - - - ၃၂ ၂၉ ၆၁ 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 

           

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ပဖင်ဴ 

မခွပဲခာဵဘဲ၊ ကာပမင်ဴချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်

ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳပခာဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓပဖစ်ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်

သူတုိင်ဵကိ“ုေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖငဴ်ေရွှေ့ေပပာင်ဵ

အေပခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေ

ောက်အေပခချေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါ

သည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵ

မဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မလူဌာေနတွင်ပပနလ်ည်အေပခချေေနထုိင်

လျှက်ရိှသူမျောဵသညဤ်ဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇယ

ာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်မပည်တွင်ဵ၌သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူ(၃၆)ေရာက်ရိှမပီဵမပည်ပတွင် 

သွာဵေရာက်အ လုပ်လုပ်သူ(၂၅)ဦဵရိှပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၃၂ ၂၉ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ အမျေ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/   
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စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

ရင်ဵမမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေရွ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အေ ကာင်ဵအရင်ဵမှာ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိင်ုနှင် 

ဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရရိှ၍ မိသာဵစု၏စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် တဖက်တလမ်ဵမှေထာက်ပဴဳမှုမျောဵေပဵနုိင်ရန်ေရွ 

ေမပာင်ဵသွာဵလာလုပ်ကိငု်ရမခင်ဵမဖစေ် ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှမပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှမပန်ပ့ုိေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ မမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပုိ်္ဓေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၃၃    

၂ 

ပပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ              

ရင်ဵမမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်အမခာဵေဒသသ့ုိေရွှေ့ေမပာင်ဵအလုပ်လုပ်ကိငု်ေသာသူမျောဵ၏မပန်ပ့ုိ  

ပ့ုိေငွမျောဵကုိဘဏ်(သ့ုိ)လကူကုဳမဖငဴ်သွာဵေရာက်ထုတ်ယူ ကရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေမခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ)    ရွာတွင်ဵေဈဵ ေပမာင်ဵပမ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိ ု

ခန့်မှန်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေပခလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ေ

ောလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

✓ 

✓ 

 

√ 

✓ 

√ 

✓ 

 

 

✓ 

 ✓ 

√ 

✓ 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန)် 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရှိ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စမ်ိဵ၊ကုန်ေပခာက်)        

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ ပစ္စည်ဵ 

မျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေဈဵမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။အနီဵဆဳုဵေဈဵမှာအခွန်လွတ် 

ေဈဵမဖစ်မပီဵပစ္စည်ဵဝယ်ယူရရိှနုိင်ပါသည်၊၊ရွာနှငဴ်(၈)မုိင်ေကျော်ခန့်တွင်ရိှမပီဵဆုိင်ကယ်၊ေထာ်လာဂျေ၊ီလုိင်ဵကာဵတ့ုိမဖငဴ်သယ်

ယူပ့ုိေဆာင်ရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။မျောဵေသာအာဵမဖင်ဴ ေလ၊ှစက်ေလှတို့မဖင်ဴ သွာဵလာနုိင်မပီဵ အမခာဵ 

လုိအပ်ေသာပစ္စည်ဵမျောဵကုိေမမာင်ဵမမမမို ့သ့ုိ  တက်ေရာက်ဝယ် ယူ ကေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

မပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ

ကအ်ခဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအ

ထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

✓ ✓ ✓ 

 

✓ 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

√ √ 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

မပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ

ကအ်ခဲမျောဵ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ် 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစ်နငှဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချေ

ေငွကာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပသ်ည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတုိေချေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိတစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။မမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတိုေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵ

တစ်နှစ်အထိ ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ကာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟု 

သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာကာလရှည်ေချေဵ

ေငွ တင်ွသာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

  

 

 

 
 

  

 
 

 

√ 

√ 

√ 
√ 

√ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ မမနမ်ာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်ယာေမမပုိင်ဆုိင်သူမျောဵကုိသာ ထုတ်ေချေဵမပီဵ (၁) 

ဧကလျှေင်(၁၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်ဵထုတ်ေချေဵေပဵပါသည်။အမျောဵဆဳုဵထုတ်ေချေဵေငွမှာ(၁၀)ဧကမဖစ်ပါသည်။ထုတ်ေချေဵကာလ

မှ(၇)လမဖစ်ပါသည်။မိတ်ေဆမွျောဵထဳတွင်အတုိဵနှုန်ဵမျောဵစွာေပဵရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

အေမခအေန 

အခက်အခ ဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရှိမရိှ ပမငဴ် လတ်   နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကွမဲျောဵ ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကွမဲျောဵ ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွမဲှု ရှိမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် မုိဵစပါဵစိကု်ပျေ ိူ ဵနုိင်မပီဵ ေနွရာသီတွင် အခက်အခဲရိှပါသည်။ မျေ ိူ ဵ 

ေကာင်ဵမျေ ိူ ဵသန့်အသင်ဴအတငဴ်ရိှပါသည်။ေမမဆီလွှာမေကာင်ဵမွန်မခင်ဵေ ကာင်ဴ ပုိဵကျေေရာက်မှုရိှပါသည်။စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ 

စနစ်တကျေစီမဳခန့်ခွမဲှု မရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၄ ၄ ၈ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၁၂ ၂၃၄ ၄၄၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၆၉ ၆၁ ၁၃၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ - ၇ ၇ 

ရင်ဵမမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအ

မှတ်မပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကိုသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်မပပါအချေ

က်နှငဴ်ကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်မဖညဴ်သွင်ဵမခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အေနမဖင်ဴေဖာ်မပရန်မ

✓ ✓ 

 

✓ 

 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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ြစပ်ါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲေဴသာေနာက်ဆဳုဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေမခအေနကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) 

တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵ တတ်ဖတ် တတ် အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-

ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက)်ရိှသည်ဆုိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကိုဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲမဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာ အတန်ဵပညာ 

အဆငဴ် အလုိကထ်ည်ဴသွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်မမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာ ဆက်လက်သင် ကာဵမခင်ဵ 

မရိှပါက“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေမခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သ

ညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်မပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စာမဖတ်တတ်သူအနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။ 

မူလတန်ဵပညာနှငဴ် အလယ်တန်ဵပညာတ့ုိမပီဵဆဳုဵသူဦဵေရမှာမျောမပာဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။အထက်တန်ဵနှငဴ် 

တက္ကသုိလ်အဆငဴ်အနည်ဵ ငယ်သာရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၅၉ ၇၀ ၁၂၉ 

အလယ်တန်ဵ ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

အထက်တန်ဵ ၄ ၆ ၁၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် - ၂ ၂ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ဤဇယာဵကုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိအ

မှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိသာပဖညဴသွ်င်ဵရန်ပဖ

စ်ပါသည်။၄င်ဵအမပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေမခခဳပည

ာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသ

ည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာ ပုိမုိမျောဵမပာဵ၍ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာ အသင်ဴ 

အတငဴ်ရိှေ ကာင်ဵနှင်ဴအထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴရိှသူ အနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စက်ဘီဵ 
ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 90×70(၁)ေဆာင်၊60×70(၂)ေဆာင်၊30×20(၁)ေဆာင် 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ 
 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၁၀ ၁၁ 

ေကျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာေမဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှေကျောင်ဵ အေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အလယ်ေကျောင်ဵရိှမပီဵေမခလျေင်မဖငဴ်သွာဵေရာက်တတ်ရပါသည်။ 

KGတန်ဵေဆာင်မှာသစ်သာဵ/ဓနမုိိဵ(30×20(၁)ေဆာင်)ရိှပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်မပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခနှဲင်ဴမပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

√ 

 

 ✓ 

✓ 

√ 
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အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိင်ုမှု ပမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာငဴ်ပျေက်စီဵပခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။    ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵရိှမပီဵေမခလျေင်မဖငဴ် တက်ေရာက် ကပါသည်၊၊ 

အလယ်တန်ဵကျောင်ဵေဆာင်မလဳုေလာက်မခင်ဵေ ကာင်ဴ စာသင် ကာဵရာတွင် အခက်အခမဲျောဵရိှပါသည်၊၊အလယ်တန်ဵ 

ေကျောင်ဵေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်ေပဵပါက ေမမေနရာေပဵနုိင်ပါေ ကာင်ဵ စာသင် ကာဵမှုအခကအ်ခဲမျောဵေလျောဴနည်ဵသွာဵ 

မည်မဖစ်ပါေ ကာင်ဵေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။       

 (၃၄) အမဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/မဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်      နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်      နိမ်ဴ               မရှိ 

၁၁ အပခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ်       နိမ်ဴ              မရှိ 

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။     ။ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှရွာသူ/သာဵမျောဵသည် ကျေန်ဵမာေရဵေကာင်ဵမွန် ကမပီဵဆီဵချေ ို  

ေသွဵတုိဵ၊အသဲေရာဂါ၊ငှက်ဖျောဵအနည်ဵငယ်သာမဖစ်ပွာဵ ကပါသည်။ကျေန်မာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပဲွမျောဵေဆာင် 

ရွက်ေပဵပါကယခုထက်ပုိမုိေကာင်ဵမွန်၍ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် အေထာက်အကူမပုနူိင်ပါေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

√  

√ 

√ 

 

✓ 

✓ 

√ 

√ 
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေရာဂါမျောဵ မမဖစပွ်ာဵေအာင်ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှုအချေနိ်မျောဵ၌ 

ေတာင်ကေလဵအုပ်စုမှကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျောဵလာေရာက်ထုိဵနှဳေပဵမှုရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

ကျေသုိေလာှင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

 

✓ 

 

✓

 
 ✓ 

 
 ✓ 

✓

 
 ✓ 

 
 ✓ 

✓ 
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ကျေသုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ေဆဵခန်ဵမျောဵရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါ 

သည်။ရွာအတွင်ဵေဆဵဆုိင်မျောဵမရိှပါ။မမို ့သ့ုိသွာဵေရာက်ေဆဵထုိဵေဆဵဝယ်မှုမျောဵမပုလပ်ုရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ေကျေ

းလက်ေဆဵေပဵခန်ဵလည်ဵရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၄၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ      

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
၅ ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်   

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ/်ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ   ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  ေနွ              

  

 

√ 

 

 
 ✓ 

 

√ √ 

 
 ✓ 
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာသည် ေရချေ ိူ ေဒသမဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ေကျေဵရွာအတွင်ဵေရတွင်ဵအမျောဵ 

သဳုဵ(၁)တွင်ဵသာရိှပါသည်။ကိုယ်ပုိင်လက်တွန်ဵအဝီစိမျောဵအနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵ လယ်စပ်တွင်ဵမျောဵကုိသာ အသဳုဵမပုရ 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၅၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ - 

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေကျေဵရွာတွင် ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာေဆာက်လုပ်သဳုဵစွဲသူ အမျောဵစုရိှမပီဵ အိမ်သာမရိှသူ 

မရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်
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စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက် ကစွာ 
ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမ
ျိုဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တုိင် 
 ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵ
မျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမမီှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန် 
ေဆာင်မှုမျောဵ၊ အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနငှဴ်အသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက ်
လှမ်ဵမမီှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵနှငဴ်စိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိငု် 
အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သုိ္ဓ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ  
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေူပ်မှုအပုိင်ဵတွင် အမျေ ိူ ဵသမီဵမျောဵေခါင်ဵေဆာင် 

မှုပါဝင်မှုမရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါမပီဵ  ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အနည်ဵငယ်ပါဝင် ကေ ကာင်ဵသိရိှရပါသည်။အ 

မျေ ိူ ဵသမီဵအ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရိှ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ)     အေမခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအ 

စာဵ 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိကသဳု်ဵစွဲ

နုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ

ာဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါကေ

ော်မပရန ်

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လမ်ဵအမျေ ို ဵအ 

စာဵ 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိကသဳု်ဵစွဲ

နုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ

ာဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါကေ

ော်မပရန ်

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁၂

၃၄

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁၂

၃၄

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

 

ရှိ 

မရှိ 

ရွာချေင်ဵဆက ်

လမ်ဵ 

၁၂

၃၄

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 

၁၂

၃၄

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှုအေမခအေနမှာ ေကျောက် ကမ်ဵလမ်ဵမျောဵမဖစ်မပီဵ 

တည်ေဆာက်ခဲဴသည်မှာနှစ်(၂၀)ေကျော် ကာမပီမဖစ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

 

✓ 

 

  

 

 
 ✓

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓

 
 ✓ 

 

  

 

 

✓ 

✓

 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

√ 
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သဳု

းစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ

ာဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါကေ

ော်မပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ  

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။မရိှပါ၊၊ 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂)ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှအသဳုဵမမပုပါ 

အကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ပမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 
 

 

 

 

 

 

 

 

✓ ✓ ✓ 

✓ 

 

 

 

 

 

√ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂ ၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာမှမမို့သ့ုိသွာဵရန်ကုန်ဵလမ်ဵမဖငဴ် ဦဵစာဵေပဵသွာဵလာသမဖင်ဴ ဆုိင်ကယ်၊ 

လုိင်ဵကာဵ၊ေထာ်လာဂျေတ့ုိီမဖငဴ်သွာဵလာရေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်၊၊ေရေ ကာင်ဵလမ်ဵအာဵ အသဳုဵမမပုေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါ 

သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ မမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၁၁ - ၅ ၅၉ -  - - - 

ရင်ဵမမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရာတွင် အမျောဵစုမှာ စက်ဘီဵ ၊ဆုိင်ကယ်ကိုသာအသဳုဵမပု 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေမခအေန 

ရင်ဵမမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
  ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၁၅  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

✓ 
✓ 

√ 

√ 
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ရင်ဵမမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၂ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵေဖာ်ပပ 

ပခင်ဵမပပုနိုင်ေသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၁၃၃  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမပပုနိုင်ေသ

ာ 
    

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ေရေကျော်ကုန်ဵ ေကျေဵရွာတွင်မီဵသဳုဵစွဲမှုအေမခအေနမှာ တစ်အိမ်သဳုဵဆုိလာမျောဵကုိသာ သဳုဵစွဲ က 

ပါသည်။ဘတ်ထရီကိအုခေပဵမပီဵ အာဵသွင်ဵအသဳုဵမပု ကေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် ၁၄၈ ၁၀ ၃၁ ၂ ၁၅၀ 

ရင်ဵမမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵအတွက် 

ဖုန်ဵ၊ေရဒီယုိမျောဵကုိသဳုဵ စွဲေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ စေလာင်ဵသဳုဵစွဲသူ အနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵရိှပခင်ဵ ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

√ ✓ 

√ 

√ 
√ 

✓ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ 

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုပခင်ဵ 

ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵသည် လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵ ၊ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵ ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

တွင်သငဴ်တငဴ်ေသာ စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင် 

မျောဵ၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမ

င်သ ဳကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွ

ယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵ 

ဆုိင်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦ 

မျောဵရိှ ပခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမပီခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရှိ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သုိ္ဓ) အေရဵေပ္ဒအေပခအေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမပီခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 

အတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 

ပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမပီခင်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ ေရေကျော်ကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵမျောဵေကာင်ဵေသာေ ကာင်ဴ လဳုခခုဳေရဵေကာင်ဵ 

မွန်ပါသည်။အခက်အခရိှဲလျှေင်မမို့နယ်မှမပည်သူဝန်ထမ်ဵမျောဵလာေရာက်ကူညီ ကေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေန 

 
✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခ 

အေန 

လူကုနက်ူမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ် 

ရသည် 

သာမန် 

မရိှ  

စိုဵရိမ် 

ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ် 

ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ် 

ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွင်စည်ဵလဳုဵညီညွှတ်မှုရိှမပီဵ မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ ✓ 

 

✓ ✓ 


